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	プチワークショップ
	五所川原
	in
	8月26日（水) 会場：五所川原市民学習センター 視聴覚室

	/26
	① 10:00 ～ 10:50／ストレスマネジメント編
	② 11:00 ～ 11:50／モチベーションアップ編
	③13:30 ～ 14:20／AI 活用 編
	志望動機や自己分析に迷わない！AIを就活の味方に。
	④ 14:30 ～ 15:20／面接対策 編



	プチワークショップ in 五所川原
	お申込みはこちら▶
	TEL・FAX・ホームページにて お申込みください。
	□ TEL：017-731-1311 □ FAX：017-731-1312 □ ホームページ：https://www.jobcafe-aomori.jp/

	《 参加申込書 》
	受講講座

	① 8月26日（水）10:00～10:50　 ストレスマネジメント編 ② 8月26日（水）11:00～11:50　  モチベーションアップ編 ③ 8月26日（水）13:30～14:20　  AI活用編 ④ 8月26日（水）14:30～15:20　  面接対策編
	□ 対面　□オンライン      □ 対面　□オンライン  □ 対面　□オンライン  □ 対面　□オンライン
	ﾌﾘｶﾞﾅ 参加者氏名
	登録番号
	性別

	男　　・　　女
	年齢
	電話番号
	メールアドレス（オンライン 希望者のみ
	Website




