
1/17

9:30～10:20

プチワーク

ア ス パ ム ３ 階  ジ ョ ブ カ フ ェ あ お も り 内

10:30～11:20

エクセル基礎

1/24

1/31

応用

ワード基礎

パワーポイント基礎

応用

応用

青森労働局委託 令和5年度若年者地域連携事業

〒030-0803

青森市安方１丁目１番40号

青森県観光物産館アスパム3階

Zoomでの参加もOK！

ショップ

▽駐車場無料

▽４５歳未満対象

水

水

水

表計算のデータ入力
計算式の入力
演算子とSUM関数
表やグラフの作成など

ワードの画面構成・文章作成の流れ
新規文書の作成・文書の編集など

差し込み印刷
メールのマナー

スライドの作成・データ挿入 図形・色の使い方
プレゼンテーション

エクセルの画面構成・セルの選択
データ入力・データ修正など

・雇用保険受給中の方は求職活動実績となります。

・参加の際は、開始時間までにお越しいただけますよう

お願いいたします。途中参加の場合は証明書を発行でき

ない場合もありますので、ご了承ください。



受講講座 月 日 編

フリガナ

参加者氏名

性 別 男 ・ 女 年 齢 歳

住 所

電話番号 （ ） ―

現
在
状
況
等

□ 在 学 中
□ 高校 □ 大学院・大学 □ 短大・専修（専門）学校・高専・能開校

学校名 【卒業予定】令和 年 月

□一般求職者 □雇用保険受給中 □その他( )

ファックス番号

017-731-1312
「ジョブカフェあおもり プチワークショップ」

受講申込書

ＷＥＢで申し込む
ホームページの「お申し込みフォーム」より

必要事項をご記入の上、お申し込みください

ＦＡＸで申し込む
 ジョブカフェあおもり行き
FAX_017-731-1312

お電話で申し込む
ジョブカフェあおもり

                      TEL_017-731-1311

● 受講を希望される方は、ジョブカフェあおもりへの登録をお願いします（開催当日可）

ご記入いただいた個人情報は、ジョブカフェあおもりで提供する就職支援サービスの範囲内で使用いたします。

今月のプチワークショップの講座時間は、9：30～10：20、10：30～11：20のいずれかとなっております。

受講申し込み数に制限はございませんが、お申込後、諸事情によりキャンセルされる場合はお手数ではございますが、

ご連絡くださるようお願い申し上げます。

●必要事項をご記入ください

【ホームページアドレス】 https://www.jobcafe-aomori.jp/

〒 -
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